
 

INFORME TRIMESTRAL 

ÁREA DE PODER JOVEN, INSTITUTO MUNICIPAL DE LA JUVENTUD 

 

MES DE ABRIL:  

 

REVISIÓN DE LAS REGLAS DE OPERACIÓN DEL PROGRAMA PARA JÓVENES  

 

Se llevó a cabo la revisión de las Reglas de operación del Programa para jóvenes, 

con el propósito de verificar su contenido y hacerlo más claro, identificando los puntos 

y comprobar que los lineamientos, requisitos y procedimientos estuvieran alineados 

con la normativa y los objetivos del programa.  

Este programa tenía como punto, el apoyo económico para jóvenes, que rentan una 

vivienda mientras estudian o trabajan.  

 

Se le brindó información y apoyo a 10 jóvenes interesados en dicho programa, los 

cuales llenaron el formato y siguieron los pasos, en la espera de ser beneficiados.  

 

 

ENCUESTA PARA JÓVENES: 

 

Se elaboró una encuesta dirigida a los jóvenes, especialmente para las instituciones 

de secundaria y prepa, para escuchar sugerencias y necesidades de parte de los 

espacios Poder Joven.  

El objetivo de esta encuesta fue para tratar de mejorar las instalaciones y hacer del 

lugar, un espacio más atractivo y divertido para ellos; de esta manera obtener mayor 

participación de su parte y que sea beneficioso para ellos.  

En cuanto a éstas, fueron realizadas en diversos días y horarios para que la mayor 

parte de los turnos de ambas instituciones educativas pudieran participar y dar su 

opinión.  

 

 

CARRERA HUELLITAS TERCERA EDICIÓN:  

 

Se llevó a cabo la tercera edición de la Carrera Huellitas, un evento diseñado para 

fomentar la convivencia, la tenencia responsable de mascotas y la participación de la 

comunidad.  

En esta edición se contó con la participación aproximada de 20 perritos acompañados 

de sus dueños, quienes disfrutaron de una jornada recreativa y de integración.  

La actividad se desarrolló de manera satisfactoria, promoviendo el bienestar animal y 

fortaleciendo los vínculos entre la ciudadanía y sus mascotas.  

 



 

 
 

 

TORNEO FIFA: 

 

Se llevó a cabo la apertura del registro para el Torneo FIFA. invitando a la ciudadanía 

interesada, especialmente a los jóvenes, a inscribirse y participar en esta actividad 

recreativa. 

La convocatoria permitió integrar a los participantes y dar inicio a la organización del 

torneo, promoviendo espacios de sana convivencia, esparcimiento y participación 

entre la comunidad. 

 

El objetivo principal de esta actividad fue, fomentar la sana convivencia entre los 

participantes mediante una actividad recreativa y competitiva, abrir un espacio de 

entretenimiento saludable, así como ofrecer alternativas de recreación que 

contribuyan al aprovechamiento positivo del tiempo libre. 

Se logró registrar, aproximadamente 20 jóvenes, de los cuales se mostró completa 

participación.  

 

 

 

 

MES DE MAYO: 

 

TORNEO FIFA:  

 



 

Se llevó a cabo la organización y ejecución del Torneo de FIFA, una actividad 

recreativa dirigida a las y los jóvenes del municipio con el propósito de promover la 

sana convivencia, el trabajo en equipo, el respeto entre participantes y el uso positivo 

de los videojuegos como herramienta de integración social.  

 

Para su realización se efectuó la difusión de la convocatoria, el registro de 

participantes, la elaboración del sistema de competencia, la coordinación de los 

encuentros y el seguimiento del desarrollo del torneo hasta la premiación de los 

primeros lugares.  

Esta actividad generó un espacio de convivencia e interacción entre las juventudes, 

fortaleciendo su participación en las actividades promovidas por el área de Poder 

Joven.  

 
 

 

REUNIÓN CON PERSONAL DE LA PREPARATORIA:  

 

Se llevó a cabo una reunión de trabajo con el personal directivo y docente de la 

Preparatoria Regional de Degollado, con el objetivo de establecer mecanismos de 

colaboración entre la institución educativa y el área de Poder Joven.  

 

Durante la reunión se dialogó sobre la planeación de actividades conjuntas, la 

coordinación de proyectos dirigidos a las y los estudiantes y la implementación de 

acciones que contribuyan a su desarrollo académico, personal y social. Asimismo, se 

definieron líneas de comunicación y trabajo coordinado para facilitar la organización 

de futuras actividades y fortalecer la participación de la comunidad estudiantil en los 

programas impulsados por el área de Poder Joven.  

 

 

 

 

TORNEO FIFA EN COORDINACIÓN CON LA PREPARATORIA:  

 

Con el objetivo de seguir promoviendo espacios de convivencia, recreación e 

integración entre las y los jóvenes del municipio, nuestra área en coordinación con la 



 

Preparatoria Regional de Degollado, llevó a cabo un torneo de FIFA dirigido a la 

comunidad estudiantil.  

La actividad brindó a las y los participantes un espacio de sana competencia, 

fortaleciendo valores como el respeto, el trabajo en equipo y el compañerismo. 

Asimismo, permitió fomentar la participación juvenil mediante una dinámica recreativa 

que despertó un gran interés entre las y los asistentes, contribuyendo al 

fortalecimiento de los vínculos entre las instituciones y la juventud del municipio.  

 
 

 

USO DE PANTALLA INFLABLE:  

 

Como parte de las acciones encaminadas a fortalecer la convivencia comunitaria y 

promover espacios de recreación para las familias, el área de Poder Joven llevó a 

cabo la proyección de una película en la Colonia Santa Cecilia.  

Esta actividad ofreció un espacio de entretenimiento accesible para niñas, niños, 

jóvenes y adultos, favoreciendo la integración social y el aprovechamiento de los 

espacios públicos. 

Asimismo, el área brindó apoyo al Departamento de Deportes mediante el préstamo 

e instalación de la pantalla inflable en la Plaza de la Amistad, con motivo de la 

ceremonia de entrega de premios de sus actividades deportivas. Con esta 

colaboración se contribuyó al adecuado desarrollo del evento, fortaleciendo el trabajo 

coordinado entre las distintas áreas del Gobierno Municipal para beneficio de la 

ciudadanía. 



 

 

 

FINAL DEL TORNEO FIFA:  

 

Como parte del cierre del Torneo de FIFA, llevamos a cabo la etapa final de la 

competencia, en la que las y los participantes demostraron sus habilidades y el 

compromiso adquirido durante el desarrollo del torneo.  

Se transmitió en la pantalla grande, disfrutando del último partido entre los 

participantes. Al concluir los encuentros, se realizó la ceremonia de premiación, en la 

que se reconoció el desempeño de los tres primeros lugares, incentivando la sana 

competencia, el esfuerzo y la participación activa de la juventud.  

Con esta actividad se fortalecieron los espacios de convivencia e integración entre las 

y los jóvenes del municipio.  

 
 

 

 

MES DE JUNIO: 

CLASES DE FULL BODY: 

Con el propósito de promover estilos de vida saludables y fomentar la activación física 

entre las juventudes del municipio, se llevaron a cabo de manera permanente las 

clases de Full Body en las instalaciones de Poder Joven. 



 

Estas sesiones están dirigidas a jóvenes y población en general, ofreciendo una 

alternativa accesible para mejorar la condición física, fortalecer hábitos saludables y 

generar espacios de convivencia. Las clases se desarrollan en un ambiente seguro y 

de inclusión, incentivando la participación constante de las y los asistentes; estas se 

llevan a cabo cada martes y jueves de 6:00 a 7:00 p.m. 

 

 

 

INTERCAMBIO DE ESTAMPAS DEL ÁLBUM DEL MUNDIAL FIFA 2026 

Con el objetivo de crear espacios de convivencia, integración y participación juvenil, 

el Instituto Municipal de la Juventud organizó el Intercambio de Estampas del 

Álbum del Mundial FIFA 2026, actividad que ha logrado reunir a niñas, niños, 

jóvenes y familias del municipio. 

Como esta actividad alcanzó más participación de lo esperado, se ha estado 

realizando en diferentes sedes para acercar esta dinámica a diversas comunidades: 

● Instalaciones de Poder Joven, como punto permanente de intercambio. 

● Miércoles en la Delegación de Huascato. 

● Viernes en la Delegación de Buenos Aires. 

● Domingos en un costado del kiosco de la Plaza Principal de Degollado. 

Durante cada jornada, los asistentes tienen  la oportunidad de intercambiar estampas 

repetidas, completar sus álbumes y convivir en un ambiente familiar y recreativo.  



 

Asimismo, se llevaron a cabo dinámicas, concursos y actividades complementarias, 

que incentivaron la participación de un mayor número de jóvenes, y la participación 

en el evento “El Mundialito”, que fue organizado por el área de Deportes.  

 

 



 

 

 

CURSOS IDEFT:  

Con el propósito de coordinar y fortalecer la planeación de los cursos que se 

impartirán en colaboración con el IDEFT, el área de Poder Joven llevó a cabo una 

reunión de trabajo con las y los profesores que fungirán como instructores.  

Durante el encuentro se abordaron aspectos relacionados con la organización de los 

cursos, la metodología de trabajo, la logística de las actividades y los objetivos de 

capacitación, con la finalidad de garantizar un adecuado desarrollo de las sesiones y 

brindar a las y los participantes una oferta formativa de calidad que contribuya al 

fortalecimiento de sus habilidades y competencias.  

 



 

SECUNDARIA ESEF 2: 

Se llevó a cabo una reunión con el Director de la Secundaria Santos Degollado 

Sanchez, en donde se trataron las problemáticas que enfrentan los jóvenes del 

Municipio. De esta manera, se platicó sobre posibles soluciones a dichos 

problemas, quedando al pendiente de organizar pláticas o actividades que ayuden a 

fortalecer la sana convivencia, y que más que nada, ayudan a los jóvenes a vivir de 

una manera estable y en paz en el municipio, quedando al pendiente de futuras 

fechas.  

 

 

 

ATENTAMENTE: 

Degollado, Jalisco a 08 de julio del año 2026. 

 

 

 

Lic. Víctor Guerrero Meza 

Director del Instituto Municipal de la Juventud. 

 

 


