
MUNICIPIO Degollado, Jalisco 
              

DIRECCION Instituto de la Mujer 

 

  
 

            

CATEGORÍA  Apoyo a las mujeres 
          

  

  

 RESPONSABLE Amalia Graciela Medina Santacruz       

        

FINALIDAD 
Promoción y fomento de las condiciones que 
posibiliten la igualdad de mujeres y hombres.  

      

        

FUNCIÓN 
Promover la igualdad de género y los derechos de 
las mujeres. 

      

             

SUB-FUNCIÓN Prevención y atención           

    

I N D I C A D O R E S 

ACTIVIDAD O 
PROGRAMA 

RESUMEN 
NARRATIV

O 

NOMBRE 
DEL 

PROGRAMA 
DEFINICIÓN FECHA 

PERSONAS 
ALCANZAD

AS 

PERSONA
S 

REALMEN
TE 

BENFICIAD
AS 

FRECUEN
CIA 

METAS 

LINEA 
BASE 
DEL 

PLAN 
ANUAL 

CAUSAS 
SOLUCIONE

S 

MATRIZ DE RESULTADOS 

TRIMESTRALES 



BAZAR DE LA 
MUJER 

El "Bazar de 
la Mujer" es 
un espacio 

libre de 
cobro de 

renta que se 
brinda a 
mujeres 

emprendedo
ras del 

municipio de 
Degollado 

Jalisco, 
ubicado en 
la Plaza de 
la Amistad  

BAZAR DE LA 
MUJER 

Un bazar es 
un lugar 
donde se 
venden 
diversos 

productos, 
por lo general 

de manera 
informal, en 
puestos y 
tiendas 

pequeñas al 
aire libre o en 

locales 
comerciales. 
Suele ser un 

espacio 
concurrido y 
caótico en el 

que se 
pueden 

encontrar 
objetos y 

artículos de 
diferentes 
categorías 

19 de abril 
de 2026 
03 de 

mayo de 
2026 
17 de 

mayo de 
2026 
24 de 

mayo de 
2026 

07 de junio 
de 2026 

14 de junio 
de 2026 

28 de junio 
de 2026 

126 
personas 

126 
personas 

Domingos 
de 9:00 am 
a 3:00 pm 

cada 
semana.  

Fortalecer la 
autonomía 
económica 

de 100 
mujeres 

emprendedor
as en el 

transcurso de 
3 años, 

brindándoles 
un espacio 

libre de cobro 
de renta 
donde 

puedan 
comercializar 

sus 
productos y 
servicios. Y 
generar un 
incremento 

en las ventas 
y la 

rentabilidad 
de las 

empresas de 
las mujeres 

participantes.  

Como 
línea bace 
tenemos 

los 
resultados 
del trabajo 
del primer 
trimestre 
en el que 
se llegó a 

90 
mujeres 

interesada
s y se 

realizaron 
4 bazares 
cada 21 
días con 
una alta 

participaci
ón.  En 

este 
trimestre 
hemos 
logrado 

aumentar 
el número 

de 
beneficiari
as en un 
40% y 

consegui
mos 

gracias al 
esfuerzo y 
participaci
ón de las 
mujeres 
que este 

Las mujeres 
enfrentan 

brechas de 
desigualdad 
de género 

que les 
impiden 

sostener y 
fortalecer 

actividades 
económicas, 

ya que 
muchas de 

ellas 
combinan 

sus 
actividades 
laborales 
con las 

domesticas    

El bazar es 
un espacio 

libre de cobro 
de renta en el 
que puedan 
ofrecer sus 
productos, 

dándole 
mayor 

visibilidad a 
sus 

emprendimie
ntos y 

generando 
comercio 

local, 
permitiendo 
así que más 

mujeres 
fortalezcan 

sus 
emprendimie

ntos y 
generen más 

ingresos.  



bazar se 
realice 

todos los 
domingos. 



EXAMEN 
VISUAL, DE 

OSTEOPOROSI
S Y GLAUCOMA 

Atención 
gratuita 

enfocada en 
la 

prevención 
de 

problemas 
de salud, a 
través de 
exámenes 

de 
osteoporosi

s para 
mujeres 

mayores de 
45 años y 
exámenes 
visuales 

para todos.  

CAMPAÑA 
DE SALUD 
VISUAL Y 

OSTEOPORO
SIS 

Es 
un espacio 

enfocado en 
promover 
algunos 

temas de 
salud 

abordando 
fechas 

importantes y 
datos 

relacionados 
con diversos 
padecimiento

s.  

El 6, 7, 8, 
11 y 12 de 
mayo de 

2026 en el 
auditorio 

municipal, 
el día 08 
de mayo 

en la 
delegación 

de 
Huascato y 

el 12 de 
mayo en 

Los 
Fresnos  

Más de 100 
personas 
atendidas  

Más de 100 
personas 

anual 

Llegar al 
mayor 

número de 
personas, en 
el municipio y 

sus 
delegaciones  

Como 
línea bace 
tenemos 

la 
atención 

de al 
menos 

300 
personas 

el año 
anterior. 

La 
osteoporosis 

es una 
enfermedad 

de los 
huesos que 
provoca que 
los huesos 
se debiliten 
y se rompan 
fácilmente. 

La 
osteoporosis 

afecta 
mayormente 

a mujeres 
mayores. 

Los huesos 
rotos por la 

osteoporosis 
provocan 

problemas 
de salud 
graves y 

discapacida
d en 

mujeres 
mayores. 

La 
prevención, 
así como la 

atención 
temprana de 

la 
osteoporosis 
a través de 

exámenes de 
osteoporosis 

pueden 
mejorar la 
calidad de 

vida de 
muchas 
mujeres 

mayores.  



PROYECTO 
"BARRIOS DE 

PAZ" 

Inscripción 
en la 

convocatori
a del 

programa 
"BARRIOS 
DE PAZ" 

BARRIOS DE 
PAZ: 

Educando 
para la 

igualdad y 
CREATHI 

Barrios de 
paz es un 
programa 

social 
impulsado 

por el 
Gobierno del 

Estado de 
Jalisco el 

busca 
incrementar 

las 
capacidades 
institucionale

s de los 
Gobiernos 

Municipales 
para la 

implementaci
ón adecuada 

de 
estrategias 

de 
prevención 

de la 
violencia de 

genero. 

Del 14 de 
mayo al 29 
de mayo se 
trabajó en 
el proyecto 
y el 13 de 
junio se 

solventaron 
las 

observacio
nes  

0 
0 personas 
a la fecha 

anual 

Ser 
aceptados en 
el programa 

para 
conseguir el 

recurso 
económico 

que nos 
permita 

implementar 
estas 

estrategias 
de 

prevención y 
atención de 
la violencia  

No se ha 
aplicado 
en años 

anteriores 
a este 

programa  

La violencia 
de género y 
la violencia 
sexual tiene 
consecuenci

as 
devastadora
s en la salud 

física y 
mental, 
muchas 

personas 
sufren de 
ansiedad, 

depresión y 
trastornos 

postraumáti
cos, lo que 
afecta su 
calidad de 
vida y su 

capacidad 
para 

participar 
plenamente 

en la 
comunidad 

Se ha 
trabajado en 

la 
recaudación 

de los 
documentos 

que solicita la 
convocatoria, 
además de la 
elaboración 

de dos 
proyectos de 

las sub- 
vertientes:  
• Educando 

Para La 
Igualdad y 
CREATHI 
(Proyectos 

que atienden 
desde la 

prevención y 
la 

reeducación 
la violencia 
de género) 



CURSO 
TALLER 

"CRIANZA 
CON 

TERNURA" 

 
Convocatori
a Municipal 
"Dando Alas 

a la 
Ternura" del 
Centro de 

Prevención 
Social del 
Estado de 

Jalisco en la 
que se 

capacito al 
personal del 
instituto de 
la mujer en 

el curso 
Dando Alas 

a la 
Ternura, el 
cual busca 
capacitar 
para la 

réplica de 
este curso 
que tiene 

como 
objetivo 

eliminar el 
maltrato, así 

como 
brindar 

herramienta
s para dar 

una crianza 
con ternura. 

Convocatoria 
Municipal 

Dando Alas a 
la Ternura. 

Curso para 
sensibilizar y 
promocionar 
el buen trato 
hacia niñas, 

niños y 
adolescentes. 

Capacitaci
ón: del 13 
de abril al 

18 de 
mayo             

Grupo 1: 
del 10 al 12 

de junio                
Grupo 2: 

del 17 al 19 
de junio 

12 mujeres 12 mujeres 

Se realizo 
el pilotaje 
del curso 
en estas 

fechas y se 
busca 

replicar el 
curso en 
nuevas 

ocasiones 

Formar un 
grupo de 

mujeres en el 
que se logre 

replicar la 
totalidad de 
las sesiones 
previstas en 

la 
metodología, 

a fin de 
completar el 
ciclo integral 

de 
aprendizaje. 

En el 
pilotaje se 

logró 
reunir dos 

grupos 
pequeños 

de 
mujeres 

Niñas niños 
y 

adolescente
s son 

sujetos de 
derechos y 
cualquier 
forma de 

maltrato es 
una 

violación a 
sus 

derechos 
fundamental

es, 
poniendo en 

riesgo el 
desarrollo 
integral y 

armonioso 
de su 

personalida
d. 

La réplica de 
esta 

metodología 
nos permite 
llegar a más 
familias en 
las que se 
promuevan 
estilos de 
crianza 

basadas en 
el respeto, la 
escucha y la 

ternura.  



ACOMPAÑAMIE
NTO 

PSICOLÓGICO 

La atención 
psicológica 

es 
fundamental 
dentro del 
Instituto de 
la Mujer ya 
que es uno 
de los ejes 

principales a 
través del 
cual se les 

brinda 
atención, 

por ello se 
ofrece este 

servicio 
indistintame
nte a toda 
mujer que 
acuda en 
busca de 
apoyo ya 
sea que 
sufran 

violencia o 
no.  

Acompañamie
nto 

psicológico 

El 
acompañami

ento 
psicológico 

es un 
proceso de 

apoyo 
emocional y 
orientación 

que ayuda a 
las personas 
a enfrentar 
dificultades, 
explorar sus 
emociones y 
fortalecer su 

bienestar 
mental. 

De lunes a 
viernes 

19 mujeres 19 mujeres 

Sesiones 
de terapia 
semanales 

o 
quincenale

s 

Brindar 
acompañami

ento 
psicológico a 
toda mujer 

que lo 
solicite, así 
como a las 

mujeres que 
sean 

derivadas por 
alguna otra 
instancia. 

Lograr 
avances en el 

proceso 
terapéutico 

de cada 
mujer que 
solicita el 

servicio con 
un trato ético. 

Disminuyo 
el número 

de 
mujeres 

que 
reciben 
atención 

psicológic
a en este 
trimestre 

Hemos 
identificado 

que hay 
altos índices 
de violencia 

hacia la 
mujer en la 
población y 
esto genera 
diferentes 
problemas 

psicológicos 
en las 

mujeres que 
se acercan 
a solicitar 

ayuda en el 
instituto de 
la mujer. 

Se brinda el 
acompañami

ento 
psicológico 
gratuito a 
todas las 

mujeres que 
lo soliciten. 
Además, se 
les invita a 
los talleres, 

bazares y se 
les informa 

de los 
programas y 

apoyos 
existentes 

para generar 
una red de 
apoyo más 

extensa.  

POBLACIÓN 
OBJETIVO Mujeres, niñas y adolescentes 

 
 
 
 
 
 
 



LOCALIZACIÓN 
GEOGRAFICA Degollado, Jalisco 

 
 

ATENTAMENTE  
“2026, AÑO DE MARGARITA MAZA PARADA.” 

Degollado, Jal. A 07 de julio del 2026 
 
 
 
 

_______________________________ 
C. Amalia Graciela Medina Santacruz 

DIR. INSTITUTO DE LA MUJER 
FUNCIONARIO 

RESPONSABLE 
DEL PROGRAMA 

Amalia Graciela Medina Santacruz 

   

 

 

 



Actividad EVIDENCIA FOTOGRAFICA 

BAZAR DE LA MUJER 

  



EXAMEN DE SALUD 
VISUAL, OSTEOPOROSIS Y 

GLAUCOMA 

 



PROYECTO BARRIOS DE 
PAZ  

 



 

CURSO TALLER "CRIANZA 
CON TERNURA" 

 

  



ACOMPAÑAMIENTO 
PSICOLÓGICO  

 

 


