EGOLLADO, JALISCOD

da Febrere 49 Centro, 47980 Degollado, Jalisgo

NSTITUTC DE LA MUJER

MALIA GRAGIELA MEDINA SANTACRUZ

ROMOGION Y FOMENTO DE LAS CONDICIONES QUE POSIBILITEN LA IGUALDAD DE HOMBRES Y MU,JERES

ROMOVER LA {GUALDAD DE GENERO Y LOS DERECHOS DE LAS MUJERES

revenclén y atencién

“Bazar de la Mujer” es un espacio
libra de cobro de renta gue se
brinda a mujeres emprendedoras
del municipio de Degoliado Jallsco,
ubicado en ia Plaza de la Amistad

BAZAR DE LAMUJER

Un bazar as un lugar donda se
venden diversos productos, por jo
general de manera informal, &n
puestos y liendas paquerias al
alra §bre o en jocales
comerciales. Susle ser un espaclo
concurido y cadlice en el qus se
puaden encontrar objetos y
arifculos de diferentes categorias

12 de octubre de
2025
26 de octubre de
2025
23 de noviembre
de 2025
07 de diciembre
de 2025

120 mujeres

MATRIZ DE RESULTADOS TRIMESTRALES %

120 mujeres

Domingos de
9:00 am a 3:00
pm cada 15 dias.

aconomica de 100
muleres
emprendedoras on ei
transcurso de 3 afios,
taindandoles un espacio
libra de cobro de renta
donde puedan
comercializar sus
produclos y serviclos, Y
generar un incremento
en las venlas y Ia
rentabifdad de tos
negecios de [as
mujeras participantes,
Comprar por [o menos
3 toldos para las
mujeres que no cuenten

oo taldng

Como lInea base
tenemos los
rasultados def {rabajo
ded primer trimestre
en el que sa fiego a
90 mujeres
interesadas, ¢on una
participacion de 45
puestos por bazar,

Direccion de
frangparencia

Las mujeras enfrerdan
brechas de desigualdad
de género que les implden
soslener y fortalecer
actividaes economicas, ya
que muchas de eflas
caombinan sus actividades
laborales con las
domesticas

DEGOLLADO

2024 - 2027

El bazar es un espac
fibre de cobro de ren
en e} que puadan
ofrecer sus producto
dandole mayor
visibllidad a sus
emprendimientos y
gansrando comercic
locat, permitiendo as
que més mujeres
fortalescan sus
emprendimientos y
generen mas Ingrase

La atencldn psicoldgica es

fundamental dentro del Instituto de

la Mujer ya que es uno de los efes

rincipales a lravés de los cuales se

les brinda alencitn, por ello se

ofreca esle serviclo ndistintamente

a toda mujer que acuda en busca
de apoyo ya sea que sufran

violencla o no.

ACOMPANAMIENTO
PSICOLOGICO

La torapia Individual (tamblén
{famada pslcoterapia) es un
espacio dorde una persona

trabaja de manera personalizada
con uni profeslonal de la salud

menltal, En este, Ja persona puede
hablar sobre sus sentimientos,

creencias, compertamientos o

pensamientos que fe traen algdn
fipo de malestar, De esta forma,
pueden Identiflcar en conjunto
aquellos aspectos que interfleren
con su blenestar, y asl eslablecer
metas y trabajar para cumplidas.

Da [unes a viernes

21 mujeres

21 mujeres

Sesiones de
terapla
semanzies o
quincenales

Brindar alencién
picelégica a toda mujer
que lo solicite asi como
alas mujeres que sean

derivadas por alguna
otra instancia. Lograr
avances en el procaso
terapautico de cada
mujer que solicita el
servicio con un trato
ético,

El rimestre pasado
se atendieron
alrededor da 256
mujeres,

Hemos idenlificado que
hay altos indices de
vielencia hacla la mujer en
{a peblacidn y esto genera
diferentes preblamas
psicalégicos en las
mujeres qus se acercan a
solicllar ayuda en &
inslituto de la muer.

Se brinda ef

acompaftamiento
psicolégico gratuito .
toddas las mujeres qu
io soliclten. Ademds
les invila a los laliere

bazares y se les

informa de los
programas y apoyo:
existentan para gener
una red de apoyo mé
exiensa.




El.céncer de-mama.es un

Feria de ia salid en la Plaza de la
amistad con la parllcipacidn del
Servicio Naclonai de Salud y 1a

direccl6n de Salud.

1.as farias de prevencion del canc

Alandar al mayor
numero de mujeras y

La respuesta gue ubo
en esla feria puads

o de los tipes de céncer m
#s comunes diagnoslicad
0s an mujeras an tedo &l
mundo, y larnblén puede

\.a feria de prevench

contra las mujeres y las nifias y
adolecenles

manejarlos, De esta forma, se
£ONSigue CONOCETse MAas y
fertalecer determinados areas,

comunidad y aca rincon
de nuestro Municipo

que es violencla y los
tipos de vielencla.

Jgrogas, ¢ olras
suslanclas,lemperamento
enlre falta de conlrol
emocional olras.

er de mama es un evanto que afectar a hombres, aunqu | busca conciéntizar
*Vacunas para la poblacidn abierta |Feria de prevenci6n del | busca sensiilizar a 3a poblacidn s{ 16 de octubre de 96 personas 86 porsonas anuat generar conclencia sarvir camo linea & 6n menor proporckin, & | delectar de maners
+Papanicolau cancerde mama | cbre la importancia de la deteccid 2025 sobre la Importancia de | base para proximos | 2022, s6 dizgnosticaron temprana esta
+*Toma de presion artarial nlemprana y ¢l autoculdado de fa la dateccion teraprana | evenlos de esta aproximadamente 2,3 mil enfermedad
. de| cdncer de mama indole. ! *
Toma de glucosa salfud. ones da casos en mujeres
*Examen de la vista y se regisiraron 670,000
Entrega de preservativos muertes a causa de esla
enfermedad.
El cancer de mama es un
o de los tipos de cancer m
. &s comunes diagnesticad
Este fue un evento deportivo %enTr?r coptclenidaé LE; ca:jrrer? fo | 95 enmujeres eg‘ fodoel | | o nclentizacls
i sobre laimportancia de | organizada el afio a conclentizackon
ar;ﬁ";.;ig:égﬁ%:,?af:ﬁ :ﬁ: g: & la cabrrem B85 un ia"'?i"lo degom"f’ conocer ;}u cuerpo y 3025 tuvo una ;r;:gtc; 3‘;’r:gmglri2 p:j::u acerca de la deleccl
que busca cenclentizar sobre e s
pos, 1 sl e se o oro o corason | Chrcero mamay s vave dol | 1995 SO0 | o prsons | soparsonas | el | SOESTERS, | SRR 0 | oonmonorproprin | TS5
OR TADAS" ﬁaciendn alusiéna la ‘ cual ss recaudo desp snsa para kilo de despensa para | hablendoun menor n 2022, s6 diagnosticaron prevenclén que salvi
muleres qus [o necesitan. mujeres con numero de aproximadamente 2,3 mi} Vidas
mpartancla de la autcexploracién y i arliolpacitn an esta |85 de casos en mujeres .
la delecclon temprana. nacesidaces P pacicn y se registraron 670,000
muertes a causa de esla
enfermedad.
Apoyar a la mayor hacer algunos cambl
cantidad de mujeres Ef cancer de mama en {a vida cotidiana
? i i
 aicido por céncet da mama. Crear colnclancia sobre na de mestras metas | e por | ol issge da conirat
#a?e crogchl;?::-d gget:n Blcli-zaﬂc}:' H & enfermedad , promaver la Se a apoyado can principales es prevenclon tem‘prana enfermedad de cancer en cancat e
p ont nlén . vidao omfenal deteccion temprana fralamleto | 19 de octubre de 200 personas protesist de anual disminulias muertes y disininul tos |a pablacién femenina de |  mama prevencion :
5 oori\c; s I ? mujeras Sobrovivientss del oportune ademas de brindar 2025 P mama a 4 por cancer de mama la| oo merta por 25 aflos y mas explorac:ion tempran
e aoes o0 i pioza princlia). | cénoer de frama apoyo a paclentes y Mujeres conclentlzaclon la | oo mama ya | convirtiéndose en crear conclencla
Miisica en vivo. Teslimonlo de una sobrevivientes . detecclen temprana . B
mujer sobreviviente, que cada afio mueren] Imperiante problema de | Realizar autoexamer
700,000 mujares a salud a nivel nacional. costantes ,brindar
nivel mundat. atencion medica grat
lmplementar progran
educalivos que
Los tal de natural La violencia se dabe a | promuevan normas +
05 talleres son de naluraleza una compleja respeto lgualdad
25 de noviembra diz infernac psicoaducaliva, es declr, su Una de nueslras Atraves de ostas | o e ey d% filctores habilideades%ara la \"Fi
de |: gﬁ:‘;}n;d;en :-jae ?:,E?:n?: ' objetive 63 aportar informacion pringlpales me:t:?s &5 | aclividades nuevas individuales familiares y | y solucion de conflicl
o oder compartir e eneraciones ' *
conira I3 mujerer liens como fin Palomas de paz psgﬁzlgg?r;lln:g;z?;:ﬁﬁ}; a NOVIé?Ag[E?E DE MAS DF: 1§° 150 NINOS ¥ & anuai lnﬂonﬁar eslg fipo de gorlosen yse sociles, p(:’r ej?c':p:o .Apoyc; a viclimas cn
prevenir y eliminar la violencla ulilizar herra}nlenias que ayuden 2 2025 NINGS Y NINAS | PROFESORES alleres & cada Informan sabree o consumo de alcho £5pACios Seguros pE

escuchar y creera k
sobrevivientes
Jofreclendo servicios
atencien apoyo y
recuparacion .Ayud
psicalegia e raducac




Se realizo-un-convenio.con fa

reparatoria Reglonal de Degollado,
on apoyo de los ¢ludadanos Carlos
Méndez Quiroz y Gustavo Gémez
Gdmez, quienes cuentan con afios
de experencia fratando con lemas
de adleclones dentro del grupo AA
Alcohdlicos Anbnimos), Esto con el
propdsito de realizar Charlas de
prevenclon de las adlcclones
dirigidas a todos los estudiantes de
la preparatoria a fin de reduciry
prevenir el uso de sustanclas
psicoaclivas legales o llegales en
los j6venes.

Prevencion de
adicclones

Chanas dirigidas a estudiantes de
preparatoria disefiadas para
informar y sensibilizar a las
personas sobre los riesgos y
consecuencias del consumo de
sustancias y comportamlentos
adictivos.

Esla Vinculacion

fue realizada el 11

de noviembre de
2025

341 alumnos

341 alumnos

Nuestra meta es
disminuir ia cantidad de
jovenas con adicclones,

crear consienciay
poder comparlir eslos
valiosos temas coh

2gdvesesala
semana

Es el primer
pragrama qua $e 4
logrado realizar de

depravercion contra

s adicciones .
todos los jovenesde la la oo

preparatoria,

La adiccion a las drogas
es un lraslomo coplejo
causado por una
interacclon de mulliples
factoras, Incleyendo fa
genelica & enlomo Ja
salud mental y los
camblos cerebrales falta
de amor proplo.

La prevenclon ,ma
grupos de informacio
apoyo,acaptacion d
problema buscar ay
Jleraplas
medicamentos,ayuc
familiar etc.

UJERES, NINAS Y ADOLESCENTES
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