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ATENCION PSICOLOGICA

Brindar atencion psicolégica integral a nifos, jovenes y adultos, ofreciendo
orientacion, asesorias, talleres y charlas que fortalezcan sus recursos personales.
Promovemos estrategias para afrontar los desafios emocionales con actitud
positiva, potenciar sus capacidades y mejorar su calidad de vida, complementando
nuestro trabajo con valoraciones psicologicas especializadas.
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CRIANZA POSITIVA

a Positiva como un enfoque integral de

E£| Sistema DIF Jalisco impulsa la Crianz
dres, padres,

cuidado. centrado en el respeto, el afectoy la comunicacion entre ma
tutores y cuidadores con ninas, nifos y adolescentes.
os familiares, promover un ambiente seguro

de la infancia y la adolescencia, alejandose
tigo como método de correccion. Curso de

Este enfoque busca fortalecer los vincul
y afectivo, y fomentar el desarrollo pleno

de practicas autoritarias y del uso del cas
10 sesiones semanales de 1 hora aproximadamente.
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VARIOS

Se implementan diversas actividades enfocadas en la infancia'y adolescencia, con
el propoésito de promover su desarrollo integral, bienestar y prevencion de riesgos.
Entre estas se incluyen programas establecidos en convocatorias estatales, como
SMASHED. asi como otras iniciativas complementarias disenadas para fortalecer
habilidades sociales, emocionales y de autocuidado.

Ademas. se llevan a cabo talleres, charlas y acciones de prevencion que fomentan
habitos saludables, conciencia sobre temas relevantes para su edad y participacion
activa en la comunidad. Todas estas actividades buscan brindar espacios seguros,
educativos y recreativos que contribuyan al crecimiento personal y social de ninas,
ninos y adolescentes.
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