Informe de actividades del instituto de la Mujer 2018

Marzo

Fecha

Actividades

01/2019

Se atendieron dos personas en psicoterapia, estuvimos apoyando a desarrollo
econdmico con lo del carnaval v a su vez se realizé una reunién donde se afinaron
detalles, acudimos a la empresa coca cola para solicitar un arco inflable para el
maratén, se comenzé con el baseado a computadora de personas inscritas en el
maratén, se realizaron llamadas para confirmar asistencia al nuevo curso de
automaquillaje.

03/2019

Participamos en el apoyo de los ultimos detalles del carnaval y a su vez durante el
evento como parte del staff.

04/2019

Recibimos las playeras para el maratén e iniciamos a separar en paquetes de acuerdo
a nuestras listas, se realizaron las ultimas llamadas para confirmar asistencias al curso
de automaquillaje, se recibieron mas listas de inscripcidn al mataron.

05/2019

Iniciamos un nuevo curso de maquillaje en dos turnos, se atendié a dos personas en
psicoterapia, se ofrecié el taller de Soy un Triunfador en |a preparatoria por parte de
la psicéloga del instituto.

06/2019

Recibimos las ultimas listas por parte de escuelas y patrocinadores, rebasando la
cantidad de inscripciones que se tenia contemplada y por tal motivo se mandaron a
hacer mas playeras, la psicéloga Andrea se reunié con el psicélogo del Médulo de
Salud Mental para afinar los tltimos de talles de la conferencia, se compraron algunos
insumos para el maraton.

07/2019

Terminamos de organizar el evento del dia Internacional de la Mujer

08/2019

Dia Internacional de la Mujer, iniciamos las actividades con un paro simbdlico estatal
mediante un video en la plaza principal, més tarde tuvimos una conferencia impartida
por los Psicélogos Andrea Fernandez y José Lopez en las instalaciones del auditorio
municipal, mds tarde tuvo lugar el maratén y al final se galardonaron a cuatro
mujeres destacadas del municipio.

11/2019

Entregamos el arco de meta en la empresa Coca Cola en la piedad, retomamos el
tema de prevencion de embarazo en la adolescencia con el apoyo del centro de salud,
se atendieron a cuatro personas en psicoterapia por parte de la psicéloga del
instituto,

12/2019

Participamos en el taller de prevencién de embarazo en la primaria Ricardo Flores
Magén, se dio sierre al taller soy un triunfador en el grupo de 4 B turno matutino
por parte de la psicologa del instituto, se atendieron a tres usuarios en psicoterapia,
y se impartié el curso de automaquillaje en ambos turnos en las instalaciones de
poder joven, se apoyé a proveedores del dia del maratdn para el cobro de sus
facturas.

13/2019

Iniciamos con la elaboracién del reporte de la segunda sesién ordinaria de
transparencia, se atendieron tres usuarios en psicoterapia por parte de la psicéloga,
se trabajé en formatos de psicoterapia, se brindé asesoria a un caso de personas del
extranjero.

14/2019

Se trabajé en expedientes de psicoterapia, se desarrollé la presentacién de escuela
para padres, asi como el material requerido para la primera sesién y se atendié a un
usuario en psicoterapia.




15/2019

Se ofreci¢ el taller de escuela para padres en la ESEF # 2 Santos Degollado Sanchez
en ambos turnos por parte de la psicéloga del instituto, se dio lugar la segunda sesidn
ordinaria con los regidores del instituto de la Mujer.

19/2019

Se atendieron a dos personas en psicoterapia, iniciamos con la preparacién de un
nuevo taller de escuela para padres el cual fue requerido por el colegio Octavio cesar,
tuvimos los talleres de automaquillaje en ambos turnos y acudimos a apoyar al centro
de salud en la campafia de mamografias.

20/2019

Se atendieron a dos personas en psicoterapia, iniciamos con los proyectos “lunaria”
y 10 de mayo, acudimos al centro de salud a la campafia de mamografia y solicitamos
informacidn para liberar el proyecto de Transversalidad el afio entrante.

21/2019

Se atendieron a tres personas en psicoterapia, se trabajo en el disefio de plan de
trabajo para impartir talleres de Escuela para Padres en el Colegio, reajustando temas
y creando propuestas que se ajustan mejor a la necesidad.

22/2019

Se atendieron en psicoterapia a dos usuarios, se tuvo reunidén con la titular del colegio
con la finalidad de fijar fechas y temas que solicitan para que la Psicéloga del IMM
realice Escuela para Padres y se trabajé en expedientes de psicoterapia.

25/20019

Asistimos al Kinder Rosario castellanos a apoyar a la directora de cultura del agua con
motivo del dia mundial del agua, se dio acompafiamiento a una personay a su vez se
derivé a asesorfa juridica, se atendié a una pareja en psicoterapia y se disefié el
primer taller solicitado por parte del Colegio.

26/2019

Participamos en el taller de prevencién de embarazo en la a adolescencia en
Huascato, tuvimos curso de automaquillaje en ambos turnos, apoyamos a una
usuaria que necesita ser derivada al Ministerio Publico de Atotonilco para que levante
una Denuncia y la psicéloga trabajé en la revisién de evaluaciones a nifios derivados
por parte de USAER. :

27/2019

Iniciamos con un nuevo taller en el colegio Octavio cesar, se atendieron a dos
personas en psicoterapia y a otra se le dio seguimiento legal a su caso.

28/2019

Se entregaron reconocimientos a los patrocinadores del maratén, se atendieron tres
usuarias en psicoterapia, se brindd asesoria psicoldgica a una usuaria, se trabajé en
expedientes de los usuarios.

29/2019

Se atendid a un paciente en psicoterapia, trabajamos preparando el préximo taller a
impartir en el Colegio, brindamos asesorfa psicolégica. a una mujer y agregamos
informacion a expedientes, asi como actividades a realizar en las préximas citas.




Febrero

Fecha

Actividades

01/2019

Se brindd atencidn psicoterapéutica a dos usuarias del IMM, realizamos una
cotizacidn de conferencia al ponente José Luis E3squibel Garcia, visitamos COMADSA
y Empresa Los Guayabos en busca de patrocinios para el 8 de Marzo y se inicié con el
taller “Soy un Triunfador” en La Preparatoria Regional de Degollado.

05/2019

Acudimos al taller de prevencidn de embarazo en la adolescencia, se brindé atencién
de psicoterapia a 3 personas, se inicié un nuevo taller de automaquillaje en las
instalaciones de poder joven en dos horarios:de 11a2yde4 a7, setrabajéenla
planeacién del taller de escuela para padres, dimos continuidad al proyecto del
carnaval y el maraton.

06/2019

Acudimos a diferentes empresas en busca de apoyos como patrocinadores, se
atendieron a 4 personas en psicoterapia, a su vez se brindé asesoria a personas que
solicitan la tarjeta del INAPAM, se entregaron algunos oficios,

07/2019

Participamos en la reunién de la Secretaria de igualdad sustantiva entre Mujeres y
Hombres, en donde se dieron a conocer los cambios que conllevo de instituto a
secretaria, y a su vez los beneficios que obtendremos con dicho cambio.

08/2019

Participamos con apoyo por parte de la psicéloga en escuela para padres en la
secundaria por la mafiana y por la tarde con el tema Comunicacién familiar. Se
impartio el taller: Soy un triunfador en la preparatoria, y a su vez se brindé atencién
psicoterapéutica a una usuaria, continuamos con la planeacién del maratén, y con el
apoyo al evento del carnaval.

11/2019

Acudimos a la Telesecundaria de Tarimoro a impartir el taller de “Violencia en ei
noviazgo”, continuamos con la planeacién del maratén y el carnaval, se atendié a
una usuaria por parte de la psicéloga.

12/2019

Continuamos con el taller de Automaquillaje por la mafiana y por la tarde, se brindé
terapia psicoldgica a 2 personas,

13/2019

Se brind6 psicoterapia a 5 usuarios, se visité a algunos patrocinadores,

14/2019

Se brindé psicoterapia a una persona, acudimos a la preparatoria para impartir el
taller de Soy un triunfador por parte de la psicéloga, acudimos al centro de salud
para dar seguimiento en la campafia de vasectomia,

15/2019

Se brind¢ psicoterapia a una persona, acudimos a la preparatoria a dar continuacién
al taller de soy un triunfador, acudimos con patrocinadores del maratén,

18/2019

Empezamos con la recopilacién de documentos para solicitar el recurso del
programa de transversalidad, se atiendo a un usuario para psicoterapia, acudimos a
las instalaciones de |a preparatoria para invitar a los jévenes al maratén, visitamos
aun patrocinador,

19/2019

Recibimos documentacion y dimos asesoria para la tarjeta de INAPAM, la psicdloga
asistié a una reunidn con el psicélogo José Lépez para la planeacién de la
conferencia del 8 de marzo Todos por todas, se dio un taller mas de automaquillaje
en los dos turnos, se continuo trabajando con ia inscripcién al proyecto de
transversalidad, continuamos con la planeacién del maratén.

20/2019

Sea atendieron a dos usuarios en psicoterapias y a una con orientacién psicolégica,
fuimos a la empresa coca cola a solicitar apoyo para el maratén, se le dio
seguimiento al tema del maratén y transversalidad,

21/2019

Se brindo atencién a un usuario en psicoterapia, continuamos con la solicitud para el
apoyo de transversalidad, convocamos a una reunion con directores y regidores para




concluir la organizacién del maratdn, acudimos a la preparatoria para impartir el
taller de Soy un triunfador”,

22/2019

Continuamos apoyando a la organizacién del carnaval atravesd de una reunién y
nuevas actividades asignadas, atendimos a la anterior directora del instituto de la
Mujer para cotejar informacién acerca del programa de transversalidad, a su vez
concluimos con la solicitud para el mismo, se impartié¢ del taller de Soy un triunfador
a un nuevo grupo en la preparatoria impartido por la psicdloga del instituto,
quedando agendadas nuevas fechas, acudimos a las instalaciones del DIF municipal a
hacer entrega de la documentacién recabada para tarjetas de INAPAM y realizamos
una visita domiciliaria que fue solicitada a través de una llamada telefénica el dia 21
de febrero solicitando atencién psicoterapéutica.

25/2019

Se atendi6 a dos usuarios en psicoterapia, se trabajo en ceordinacién con la anterior
directora del instituto para que envien el oficio de terminacién del programa de
transversalidad 2018, elegimos a algunas mujeres candidatas a ser galardonadas el 8
de marzo finalizando el maratdn, se brindé informacién a personas de INAPAM vy del
nuevo curso de automaquillaje (marzo}, con el apoyo de comunicacién social se
hicieron los reconocimientos para las participantes en el curso de automaquillaje del
mes de febrero.

26/2019

Entrega de diplomas a las participantes en el curso de maquillaje por el término de
este en ambos turnos, se atendieron a 2 personas en psicoterapia (nifios),

27/2019

Asistimos a las escuelas participantes en el maratén para recaudar informacién
acerca de las personas inscritas,

28/2019

Se atendieron a 3 personas en psicoterapia, se ofrecié el taller de Soy un Triunfador
en la preparatoria por parte de la psicéloga del instituto, asistimos a una reunién
convocada por nuestro compafiero Jests Hernandez donde se traté el tema de las
reinas del carnaval,




Enero

Fecha Actividades

02/2019 | Regresamos de vacaciones trabajando con la documentacién de INAPAM.

03/2019 | Se organizé documentacidn y trabajos.

04/2019 | Se trabajo en el carro alegorico para el desfile navidefio.

07/2019 | Se recogid y entrego el material utilizado en el nacimiento y carro alegérico alusivo a
navidad.

08/2019 | Se comenzd a impartir la charla sobre embarazo en la adolescencia en la ESEF #2
Santos Degollado Sanchez desarrollada por la Doctora Martha Jaqueline Valdivia
Hernéndez.

09/2019 | Se revisé el proyecto e informacién necesaria para gestionar el apoyo de
Transversalidad.

10/2019 | Se tuvo una reunién con el profesor Carlos Emigdio encargado del 4rea de deporte y
el regidor Edgar con el motivo de coordinar el maratdn para el dia Internacional de la
Mujer.

11/2019

14/2019

15/2019 | Se realizd la charla sobre embarazo en la adolescencia en la primaria Ricardo Flores
Magén

16/2019 | Se realiz6 una junta con los directores de las Escuelas Primarias, Secundaria y
Preparatoria del Municipio, con la finalidad de ser apoyados en el maratdn organizado
para el 8 de marzo, en conmemoracién al dia internacional de la mujer.

17/2019 | Acta constitutiva

18/2019

21/2019 | Se apoyd en la realizacién del video “Vasta de violencias”

22/2019 | Se integré la Psicdloga al IMM y con ello se reestructuro el plan de trabajo, anexando
mds actividades de intervencién social y se abrié el espacio de psicoterapia.

23/2019 | Se desarroll6 de material necesario para brindar atencién psicoterapéutica y se
continué elaborando la reestructuracién del plan de trabajo.

24/2019 | Se trabajé en un cuestionario para actualizar informacién de la IMM que recibimos
por parte del IMJ, a su vez comenzamos a brindar el servicio de Psicoterapia
atendiendo a una usuaria.

25/2019 | Por la mafiana se brindé asesoria a una usuaria del IMM, posteriormente revisamos el
material de trabajo que envié el IMJ y planeamos como dar a conocerlo, también se
llevé a cabo una reunién con el Profesor Joel con el objetivo de trabajar en las
necesidades emergentes dentro de las telesecundarias del Municipio.

28/2019 | Se trabajé en el vaciado de informacién psicoterapéutica para comenzar a armar
expedientes, recibimos preguntas de la Primaria Ricardo Flores Magén y a su vez se
analizaron, atendimos personas para la tarjeta de INAPAM y el curso de
automaquillaje.

29/2019 | Se dio atencién de psicoterapia a una usuaria, asistimos a la secundaria para dar

continuidad a la charia de prevenciéon del embarazo en la adolescencia, se estuvo
apoyando a Desarrollo Econdmico con el proyecto del Carnaval, se le brindo
acompafiamiento psicolégico a una mujer, recibimos documentacién para las tarjetas
de INAPAM, se buscaron ponentes para el 8 de marzo y el 8 de mayo y recibimos la
visita del psicélogo José Lépez con el fin de apoyarnos como instituciones para el
beneficio de la poblacién.




30/2019 | Acudimos a la preparatoria para mostrar el material de trabajo referente a proyecto
de vida buscando disminuir la desercidn escolar, quedando agendada la primera fecha,
tuvimos acercamiento con algunas de las empresas locales para ver la posibilidad de
un apoyo en el patrocinio del maratén, se atendié a dos usuarias en psicoterapia,
inscribimos a personas para el curso de automaquillaje, actualizamos las pagina de
Facebook y enviamos informacidn requerida por el JM,

31/2019 | Preparacion y apoyo a las candidatas a Reyna para el carnaval, visita a los posibles
patrocinadores del maratén, reunién con personal de la preparatoria para el taller de
disefio de plan de vida, agendamos citas para psicoterapia y recibimos documentacién
para tarjetas de INAPAM.




